
　寒さが厳しい日もあり、大人も子どもも体調を崩しやすいので気を付けて過ごしたいものです。学研の5歳

クラスでは、(例)「3より1おおきいかず」や「3より1ちいさいかず」を学び、子どもたちは得意そうに答えて

いました。数字が大きくなると少し頭をかしげながらも正しく答えられて、自信を付けてきている様子です。

　

【２月】のびやか教室だより
R5.1.31 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・ボウリング3本→目的に向かって転がす

・つまむ→親指と人差し指を使いつまんでひよこを入れる

・長い短い→長い短いの違いを理解させる

～１歳～

・トングでつまむ→指先に力を付けることや、道具を使うことを学ぶ

・音あて→何の音かを当てるといったことを通して言葉につなげる

・跳ぶ→平面で跳ぶ時の基本的な身体の動かし方を覚える

～２歳～

・はさみを使う→道具の安全な使い方をしっかりしと身に付けさせる

・パズル→観察力や想像力を養う

・なわで跳ぶ→くぐる、またぐ、跳ぶといった基本的な身体の

動かし方をお覚える

体操（W.M 3.4.5歳 /月2回）

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇鉄棒 ぶら下がり/足抜き回り/前回り降り/逆上がり

〇なわとび 前跳び、うしろ跳び 〇ボールの投げ方

《２月 教室予定》《内容・ねらい》

英語（袋.磐 /0.1.2歳、/W.M 2-5歳、毎週）

(袋井)0-2歳 What's your name?/How many are there?

2歳 Which would you like to use?/How is the weather?

3歳 What is your favorite toy?    

4歳 What spot is your favorite?            5歳 Left and right

～3歳～

《ち え》●図形の構成→三角形を組み合わせて絵を作る

《もじ》 ●字形を見分け、文字読み→ら行の字を見分ける

《かず》●数唱、数字読み、数系列→数を唱えて数字の並びを考える

～4歳～

《ちえ》●CDのお話をしっかりと聞き取り設問に正しく答える

《もじ》●「が行」の文字を読み、「が行」の文字のつく言葉を探し

それに合った文字遊びをする

《かず》●1-10の同数を作る、数字で表す

2チームに分かれ、5～10の数図サイコロにて多少比較する

～5歳～

《もじ》●助詞「は」「へ」の読み方や使い方を理解する

《かず》●足し算の用語《合わせて》の意味を理解する

●＋と＝の意味を理解し、足し算をする

体操

英語

袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 10㈮17㈮24㈮ 8㈬15㈬22㈬ 9㈭15㈬20㈪ 2㈭14㈫21㈫

学研
6㈪ 20㈪…3,4歳

13㈪ 27㈪…5歳
9㈭ 16㈭

英語 6㈪13㈪20㈪27㈪ 7㈫14㈫21㈫28㈫ 7㈫14㈫21㈫28㈫ 6㈪13㈪20㈪27㈪

体操 10㈮ 24㈮ 1㈬15㈬

学研

くぼた


