
　日中も過ごしやすくなってきて、外での活動や遊びを楽しんでいる子どもたちです。学研教室の3歳クラスで

は、“「な」のつく言葉はどれかな”で長靴のカードを選ぶ　といった学習に集中して取り組んでいます。数字は

4までの数を学んでいます。新しいことを覚えていく楽しさを感じている様子がみられます。

　

【１０月】のびやか教室だより
R4.9.30 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・鉛筆を持つ、押し書き→鉛筆の正しいもち方、手の使い方を覚える

・色の認知→赤、青、黄の3原色を覚える

～１歳～

・回転→体や手を動かすコツを掴む、平衡感覚を養う

・鉛筆を持つ→鉛筆を正しく持つ、手や指を動かし伸び伸び書かせる

・長い短い→長い短いの違いを理解させる

～２歳～

・鉛筆の練習→点と点をつなぐことや、点のところで止めるようにする

・仲間探しカード→仲間を探したり分類することで多くの言葉を

引き出していく

・平面ジャンプ→つま先に力を入れて飛ぶことを覚える

体操（W.M 3.4.5歳 /月2回）

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇鉄棒 ぶら下がり/足抜き回り/前回り降り/逆上がり

〇ボールを前に投げる、キャッチする

《１０月 教室予定》《内容・ねらい》
袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 7㈮14㈮21㈮ 12㈬19㈬26㈬ 6㈭13㈭20㈭ 11㈫18㈫25㈫

学研
3㈪ 24㈪…3,4歳

17㈪ 31㈫…5歳
13㈭ 27㈭

英語 3㈪17㈪24㈪ 4㈫11㈫18㈫25㈫ 4㈫11㈫18㈫25㈫ 3㈪17㈪24㈪

体操 7㈮ 28㈮ 12㈬26㈬

スイミング 12㈬26㈬ 4㈫25㈫

スイミング（W.M / 3.4.5歳、隔週）

〇楽しく水に慣れていく。

～3歳～

《ち え》●知識→ものの名前、使い方などの知識を増やし、先生のお話を

最後まで聞き、スリーヒントクイズに答える

《もじ》 ●文字読み、言葉作り→あ～な行の文字読みの復習、言葉作り

《かず》●計数、同数作り→カードと同じ数だけひも通しをする

～4歳～

《もじ》●これまで学習した文字読みの復習をし、文字ビンゴをする

《かず》●数の多少比較をし、いくつ多い、少ないを考える

～5歳～

《もじ》●拗音、拗長音を含む言葉を読む、作る(じどうしゃ…など)

《かず》●5-10の数の構成を理解する

（あといくつで9になるかな、あといくつで10になるかな）

《ちえ》●聞き取りワーク
英語（袋.磐 /0.1.2歳、/W.M 2-5歳、毎週）

0-2歳 What's your name?/How old are you?

3-5歳 How are you today?/How is the weather?

Halloween-game♪ Trick or treat?

体操

スイミング

くぼた

学研


