
　いよいよ年度終わりの季節になりました。各教室での学びや経験、体験の中で子どもたちの成長を感じること

ができた1年でした。年度の始めの頃は、緊張していた子も回数を重ねるごとに慣れていき、みんな意欲的に

楽しんで取り組んでいます。出来るようになった事が増えて自信につながっている子どもたちの姿が見られます。

　

【３月】のびやか教室だより
R4.2.28 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・かがんでジャンプ→両足をそろえて着地することを繰り返すことで

跳ぶタイミングを覚える、瞬発力を養う

・ひも通し→利き手、非利き手の分業が上手にできるようにする

～１歳～

・三角タングラム→平面で形をとらえることができるようにする

形を理解させる

・色分け→目と手を使って十分に色の違いが理解できるようする

～２歳～

・形をなぞる→色々な形のエッジに合わせて鉛筆で描くことで高度な手の

動きができるようになる

・絵合わせ→観察力、想像力を養う

英語（袋.磐 /0.1.2歳、W 2-4歳 / M 2-5歳、毎週）

体操（W 3.4歳 / M 2-5歳、隔週）

〇なわとび まわしてぴょん 、前まわし跳び

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇ボールを投げる

《３月 教室予定》《内容・ねらい》

学研（W .M/３.４歳、隔週）
～3歳～

《ちえ》●聞き取りワーク、迷路あそび

●仲間分け→鳥や虫などの仲間分けをしはさみで切って貼る

●図形推理→影絵と写真でドッキング

《文字》●文字の見分け、文字読み→合う字はどれかな らりるれろ

～4歳～

《ちえ》●時計の構成を知る

《もじ》●「ざ行」「だ行」の文字を読みその文字のつく言葉を探し、

それに合った文字遊びをする

《かず》●２０までの数字を読み、数字の並びを考える

0-2歳

How old are you?/Touch on your ...?

3-5歳

How are you today?/What are you wearing?

袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 11㈮18㈮25㈮ 9㈬16㈬23㈬ 10㈭17㈭24㈭ 8㈫15㈫22㈫

学研 7㈪ 14㈪ 10㈭ 17㈭

英語 7㈪14㈪ 1㈫8㈫15㈫22㈫ 1㈫8㈫15㈫22㈫ 7㈪14㈪

体操 4㈮ 18㈮ 9㈬23㈬

体操

くぼた

英語学研


