
　寒さがまたいちだんと厳しくなってきましたが、子どもたちは毎日元気に過ごしています。学研では、文字読

みの学習で4歳児クラスはひらがなが読めるようになっています！先生からもほめてもらって子どもたちはます

ますやる気を持って取り組んでいる様子です。成長していく姿が楽しみです！今年もありがとうございました。

　

【１月】のびやか教室だより
R3.12.24 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・トングでつまむ→指先い力を付けることや、道具を使うことを学ぶ

・重い軽い→言葉では理解しにくい感覚を実際持って感覚を知る

～１歳～

・投げる→上から投げるという動作を覚え、運動神経を養う

・スナップボタンを留める→スナップを留めたり外したりする手の動き

や指先に力を入れて留めるといった高度な手の動きを覚える

・触ってみよう魔法の袋→思っている物を表現することや、

言葉を引き出す

～２歳～

・手首を使う→手首をねじるといった高度な手の動きを教える

・ピースをはめる→図形感覚、手の巧緻性、直観力や想像力を養う

英語（袋.磐 /0.1.2歳、W 2-4歳 / M 2-5歳、毎週）

体操（W 3.4歳 / M 2-5歳、隔週）

〇なわとび まわしてぴょん 、前まわし跳び

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇鉄棒 ぶら下がり/足抜き回り/前回り降り/逆上がり

《１月 教室予定》《内容・ねらい》

学研（W .M/３.４歳、隔週）
～3歳～

《ちえ》●部分を見て推理→模様を見てどの動物か判断し、貼る

●聞き取りワーク、迷路あそび

《文字》●文字の見分け、文字読み→合う字はどれかな まみむめも

●文字読み→おおきなかるたで遊ぼう

～4歳～

《もじ》●言葉読みに慣れ、絵に合う言葉を作る

●2文字の組み合わせを工夫して言葉を作る

《かず》●1～8までの数の多少比較をし、いくつ多いか、いくつ少ない

かを考える

★カリキュラム作成中★

くぼた

袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 7㈮14㈮21㈮ 12㈬19㈬26㈬ 6㈭13㈭20㈭ 11㈫18㈫25㈫

学研 17㈪ 24㈪ 13㈭ 27㈭

英語 17㈪24㈪31㈪ 11㈫18㈫25㈫ 11㈫18㈫25㈫ 17㈪24㈪31㈪

体操 14㈮ 28㈮ 26㈬

英語

まわしてぴょん♪

学研

体操


