
　活動しやすい季節になり、園庭で行う体操教室は元気いっぱいな子ども達です。１０月のくぼたのうけんの

２歳児は鉛筆を持って、点と点をつなぐ練習をします。1歳児は鉛筆、クレヨンを持って模造紙に描く練習です。

鉛筆やクレヨンの3点持ちを意識して正しい持ち方を身につけていきます。

　

【１０月】のびやか教室だより
R3.9.30 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・歩行テープ、平均台→2足歩行を完成させる

・三原色を知る→赤、青、黄の色の認知をさせる

～１歳～

・回転→体や手を動かすコツを掴む、平衡感覚を養う

・クレヨンを持つ→クレヨンを正しく持つ

・長い短い→長い短いの違いを理解させる

～２歳～

・鉛筆の練習→点と点をつなぐことや、点のところで止めるようにする

・仲間探しカード→仲間を探したり分類することで多くの言葉を

引き出していく

・平面ジャンプ→つま先に力を入れて飛ぶことを覚える

英語（袋.磐 /0.1.2歳、W 2-4歳 / M 2-5歳、毎週）

体操（W 3.4歳 / M 2-5歳、隔週）

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇鉄棒 ぶら下がり/足抜き回り/前回り降り/逆上がり

毎月継続して行っていきます！！

《１０月 教室予定》《内容・ねらい》

学研（W .M/３.４歳、隔週）
～3歳～

《ちえ》 ●聞き取りワーク、迷路遊び

聞き取り、図形の見分け、思考→スリーヒント

知識、分類→同じ仲間を集めよう（動物、虫、鳥、野菜など）

《もじ》●字形の見分け、文字読み→合う字はどれかな、なにぬねの

～4歳～

《もじ》●これまで学習した文字読みの復讐、文字ビンゴ

まなびタイム絵本やひらがな表を読む

《かず》●数の多少比較をし、いくつ多い、いくつ少ないかを考える。

数をかぞえて、その数字を選ぶ。

Halloween-game / Trick or treat?

0-2歳

what's your name?/How are you today?/How old are you?

3-4歳

How are you today? / How is the weather?

スイミング（W 3.4歳 /M 3-5歳、隔週）

〇水に顔をつける 〇ビート版で浮く

学研

袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 8㈮15㈮22㈮ 6㈬13㈬20㈬ 7㈭14㈭21㈭ 5㈫12㈫19㈫

学研 18㈪ 25㈪ 7㈭ 21㈭

英語 4㈪11㈪18㈪25㈪ 5㈫12㈫19㈫26㈫ 5㈫12㈫19㈫26㈫ 4㈪11㈪18㈪25㈪

体操 1㈮ 15㈮ 13㈬27㈬

スイミング 6㈬20㈬ 5㈫19㈫

体操

くぼた


