
　毎日暑い日が続きますね。子ども達は楽しそうに水遊びをしています。体操教室では、この時期はこまめに

水分と休憩をとりながら取り組んでいます。4歳児は逆上がりの練習をしていますが、だんだんコツをつかんで

きている様子です。成功したときの喜びを感じている子どもの姿が見られます。

　

【８月】のびやか教室だより
R3.7.30 のびやか保育園

くぼたのうけん（袋.磐.W.M / 0.1.2歳、毎週）

～0歳～

・正しい歩行の練習、回転

・積み木を積む→握ったものを「手から離して置く」を覚える

～１歳～

・通す→利き手非利き手の分業が上手にできるようにする

・形の認知→同じ形、違う形、よく似ているという基本的な違いを学ぶ

・紙やぶり→指先や手首の動かし方、力の入れ方を学習する

～２歳～

・ひも通し(ビーズ)→指先の訓練、目と手の共同作業、両手を協調させる

手の動きを覚える

・カラーキューブ→見えないところの想像力を働かせる

・ボウリング遊び→目と手の協応を育てる

英語（袋.磐 /0.1.2歳、W.M /3.4歳、毎週）

体操（W.M / 3.4.5歳、隔週）

〇いろいろな走り方

後ろ向き走り/ケンケン/サイドステップ/スキップ

〇鉄棒 ぶら下がり/足抜き回り/前回り降り/逆上がり

毎月継続して行っていきます！！

《８月 教室予定》《内容・ねらい》

学研（W .M/３.４歳、隔週）
～3歳～

《ちえ》 ●図形の見分け→てんとう虫の模様が同じになるように貼る

図形の見分け、構成→ジャンボ君絵合わせで遊ぼう

《かず》●計数、同数作り、多少比較→同じ数だけ買ってきて

～4歳～

《もじ》 ●「や行」「ら行」の文字読み、言葉探し、文字遊び

《かず》●言葉の音数と1対1対応で同数を取り出す

必要な数を数えて取り出す

0-2歳

What sound dose this animal do?/what is your favorite animal?

3-4歳

what would you like to be in the future? /Touch on your...?

絵本を読んだりゲームやダンスをしながら取り組みます。

スイミング（W.M / 3.4歳、隔週）

〇水に顔をつける 〇ビート版で浮く※8月はお休みです

体操

スイミング

釣れた～

くぼた

学研
英語

袋井 磐田 WELL MIRAI

くぼたのうけん 3㈫20㈮27㈮ 2㈪18㈬25㈬ 6㈮19㈭26㈭ 6㈮17㈫24㈫

学研 2㈪ 23㈪ 5㈭ 19㈭

英語 2㈪23㈪30㈪ 3㈫17㈫24㈫31㈫ 3㈫17㈫24㈫31㈫ 2㈪23㈪30㈪

体操 6㈮ 20㈮ 25㈬

スイミング


